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01.09.2018
Liebe LandFrau,
im Jubiläumsjahr ist es uns gelungen, auch für die Winterversammlungen hochkarätige Redner zu verpflichten. Im Oktober werden wir schauspielerisch in die Welt der Gewürze eintauchen und im Dezember erwartet Sie eine besondere Weihnachtslesung von Lars Cohrs, dessen markante Stimme vielen noch aus dem Morgenprogramm von NDR1 Niedersachsen vertraut ist. Im Januar wird uns eine Sängerin und Komikerin verraten, 
wie man mit Stimme und Ausdruck mehr Eindruck machen kann und im März kommt die wortgewaltige Schwester Teresa Zukic als 60-minütiges Feuerwerk zu uns. 
Merken Sie sich die Termine vor und nehmen Sie etwas davon in Ihren Alltag mit. 
Bringen Sie gern auch Ihre Freundin mit. Schnuppern ist erwünscht.
Für die Kunstliebhaber unter Ihnen haben wir mit einem Malkurs im Atelier von 
Sabine Geddert aus Vahlde etwas Neues im Angebot. “Probieren sie es aus“!
Die Veranstaltungen können von allen Altersgruppen je nach Interesse genutzt werden. 
Viel Vergnügen!
Irmtrud Hesse-Stegmann und Regina Meyer     
LandFrauen – damals wie heute –
interessiert und motiviert!

	Vorsitzende
	Irmtrud Hesse-Stegmann, Süderwalsede, Im Dorf 3

27386 Westerwalsede, Telefon: 04269 1257


	Vorsitzende
	Regina Meyer, Eichenstraße 10

27389 Stemmen, Telefon: 04267 1492


	Schriftführerin
	Ursel Röhrs, Süderwalsede, Zum Königreich 11

27386 Westerwalsede, Telefon: 04269 10 42 84 


	Kreisvorsitzende
	Doris Rethmeier, Zum Hunnenberg 5

27367 Horstedt,  Telefon: 04288 350

Ina Behrens, Hesedorfer Str. 2

27383 Abbendorf, Telefon: 04286 540


Anmeldungen werden erst ab 17.09.2018 - 8.00 Uhr angenommen

	Ab
02.10.2018

jeweils Dienstags

19.00 – 20.30
10 Termine

DGH Wohlsdorf

Kleiner Hoorn 4

Wohlsdorf

Bei evtl. Fragen zum Kurs

und zu der Anmeldung melden sie sich bitte bei Heike Herrmann
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Autogenes Training

Entspannte Stunden

Autogenes Training versetzt sie in die Lage sich immer und überall wieder in einen Zustand der emotionalen und körperlichen Entspannung zu versetzen.

In der Gruppe erlernen sie gemeinsam Übungen und Formeln, die sie in die Entspannung begleiten. Zur Abrundung dieser Stunden werden emotional ausbalancierende ätherische Öle eingesetzt.

Nähere Informationen finden sie auch auf meiner Homepage unter

www.hhcoach.de
Es handelt sich um einen kassenzertivizierten Präventionkurs nach

§20 SBG V.

Sie erhalten nach erfolgter Teilnahme eine Bescheinigung, die sie bei ihrer Krankenkasse einreichen können. Die Bezuschussung hängt von der jeweiligen Krankenkasse ab.

Referentin: Heike Herrmann, Wohlsdorf

Kosten pro Person 120,00 € (max. 15 Teilnehmerinnen)

Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 25.09.2018

Heike Herrmann - Tel.: 04263 6758484


	16.10.2018
Dienstag

19.30 Uhr

Ahauser Hof
Hauptstr. 11
Ahausen
Erntedankversammlung
[image: image3.jpg]TR,
PR LT




	“Würzig und gesund durch das Jahr“   
Der Schauspieler präsentiert uns einen lehrreichen und mit Humor “gewürzter Abend“. Es werden Gewürze zum Riechen und Anfassen mitgebracht. Am Ende besteht die Möglichkeit sich mit seltenen Gewürzen und Gewürzmischungen einzudecken.
Referentin: Spicys Gewürzmuseum, Viola Vierk und ein Schauspieler

Kosten für Suppe und Wasser pro Person 10,00 €

Tischschmuck: Kirchwalsede
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau 

bis Donnerstag, 11.10.2018 

	06.11.2018
Dienstag
19.30 Uhr

C.J. Müllers‘ Buchhandlung
Goethestr. 24
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Rotenburg
	Warum Lesen etwas Wunderbares ist

An diesem Abend erwartet Sie ein kleiner Vortrag, der deutlich macht, warum lesen so etwas Wichtiges für Menschen ist und dazu gibt es Vorstellungen von Büchern für alle Generationen.
Der Abend endet mit einem gemütlichen Beisammensein mit Häppchen, einem guten Glas Wein oder frischem Wasser.

Referentin: Prof. Dr. Cornelia Mansfeld

Kosten pro Person 10,00 € 
Anmeldung vom 17.09. - 25.10.2018
Irmtrud Hesse-Stegmann - Tel.: 04269 1257

	10.11.2018
Samstag
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	Fahrt des Arbeitskreises Kunst nach Münster
Nach der Ankunft in Münster besuchen wir zunächst das Picasso-Museum und bekommen dort eine 60-minütige Führung, in der wir Bilder von Picasso sehen werden, aber auch Arbeiten von Marc Chagall, dem das Museum eine Sonderausstellung widmet. Nach dem Mittagessen erkunden wir mit einer Stadtführerin in 1 ½ Stunden die Altstadt von Münster. Anschließend trinken wir Kaffee und fahren dann gegen 17.30 Uhr wieder nach Hause.
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
Kosten für Fahrt, Eintritt und zwei Führungen pro Person 50,00 €.

Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 26.10.2018 
Christina Hoff - Tel.: 04263 4786 - (auch Anrufbeantworter - 

bitte bei Anmeldung immer die Tel.-Nr.: angeben)
Bus: Firma Julia-Reisen - Abfahrt:

7.15 Uhr Scheeßel
- Parkplatz Rossmann
7.30 Uhr Rotenburg
- Parkplatz hinter Famila


	13.11.2018

Dienstag

19.30 Uhr

Evangelisches Gemeindehaus

Westerwalseder Str. 7

Kirchwalsede


	Wie kann ich mit meiner Trauer leben?
Durch den Tod eines mir nahestehenden Menschen verändert sich alles. Ich lebe nun in meinem Trauerhaus, ich gehe durch alle Räume, spüre meinen Schmerz und lasse alle Gefühle zu.

Im Raum der Hoffnung erlebe ich die schönen Erinnerungen und die große Dankbarkeit. Ich lerne was Trauer bedeutet:

Trauer ist die unendliche Liebe zu den Verstorbenen.

Referentin: Heike van Wesel, Kirchwalsede

Kosten pro Person 5,00 €

Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 10.11.2018 

Irmtrud Hesse-Stegmann - Tel.: 04269 1257

	17.11.2018

Samstag

11.00 – 18.00 Uhr

Vor den Landen 8
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Vahlde


	Kurs in der Malschule Geddert

Frau Sabine Geddert bietet in ihrem Atelier in Vahlde die Möglichkeit 
in verschiedene Maltechniken einzusteigen. Material wird von den Teilnehmern mitgebracht bzw. mit ihr besprochen. Bei der persönlichen Anmeldung bei Frau Geddert kann auch besprochen werden, was für eine gemeinsame Mahlzeit mitgebacht werden kann.
Es stehen 8 Plätze zur Verfügung. (www.ateliergeddert.de)

Kosten pro Person 70,00 €
Anmeldung vom 17.09. - 10.11.2018 bei Sabine Geddert 

Tel.: 04265 953510 oder 040 892120 

(auch gerne den Anrufbeantworter nutzen)

	19.11.2018

Montag

17.00 Uhr

Carina Vajen

Hatzter Str. 4

Sothel
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Workshop – Winterdekoration

Wir basteln Winter – und /oder weihnachtliche Deko mit
überwiegend Naturmaterialien
Kosten pro Person: 35,00 €
Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 10.11.2018 

Carina Vajen - Tel.: 04263 1071



	20.11.2018

Dienstag

14.30 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus

Westerholz

Röhberg 13
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Arbeitskreis Mittendrin

Foto- und Filmbericht 
“Radreise in Sibirien von Omsk zum Baikal“

von Rainer Bassen aus Westervesede

Kosten: 9,00 € für Kaffee, Kuchen und Wasser 
+ 2,00 € pro Person für Referenten u.a.

Anmeldung vom 17.09. - 10.11.2018
bei  Hannelore Kröger   - Tel.: 04266 1231
oder Magdalene Lange  - Tel.: 04263 8060

	25.11.2018

Sonntag

18.00 Uhr
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	Arbeitskreis: Just for you
Besuch der “Buchpräsentationsshow Stehaufqueen“ 

mit Nicole Staudinger im Imperial Theater im Hamburg

Mit viel Witz, Charme und Humor gibt die „Queen“ Nicole Staudinger Tipps für den Umgang mit den schwierigen Momenten des Lebens. Jeder erlebt einmal Rückschläge, Krisen oder doofe Tage. Doch woran liegt es, dass die einen daran zerbrechen und die anderen scheinbar locker damit fertig werden? Und was ist eigentlich ein Schicksals- schlag, was eine Lappalie – und wer bestimmt das? Nicole Staudinger weiß, wovon sie spricht: Mit Anfang Dreißig erhält die Mutter zweier kleiner Kinder die niederschmetternde Diagnose Brustkrebs. 
Doch anstatt die Hoffnung zu verlieren, entdeckt sie die Stehaufqueen in sich. Heute ist Nicole Staudinger geheilt und erfolgreiche Trainerin 
und Autorin. Ihr Motto: Dem Leben mit Humor und Zuversicht zu begegnen, denn: In jeder Frau steckt eine Stehaufqueen.
Kosten pro Person (inkl. Bahnfahrt): 40,00 € (max. 10 Pers.)
Abfahrt ab Bahnhof Rotenburg gegen 18.00 Uhr

Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 10.11.2018 

Ivonne Junck - Tel.: 04268 1263


	06.12.2018

Donnerstag

14.00 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus

Benkeloher Str. 47
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Ostervesede
Adventsversammlung
	“OHA DU FRÖHLICHE“
eine ganz besondere Weihnachtslesung mit Lars Chors

Es wird eine heiter-besinnliche Mischung von humorvollen, nachdenklichen und auch satirischen Geschichten, die voller überraschender Wendungen sind.

Referent: Lars Chors (früher NDR1 Radiomoderator, 
jetzt Chefredakteur der „Ems-Vechte-Welle“)
Kosten für Kaffeegedeck und Wasser pro Person 10,00 €
Tischschmuck: Ostervesede
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Freitag, 30.11.2018

	15.12.2018
Mittwoch
	Hinweis:
Weihnachtsmarkt und Weihnachtskonzert in Hamburg

	12.01.2019

Samstag
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	Ohnsorg-Theater in Hamburg: “Tratsch op de Trepp“
Spritzig , witzig und turbulent – mit Heidi Mahler in einer Paraderolle 
Wer kennt sie nicht – liebe Nachbarn, die stets den neuesten Klatsch und Tratsch parat haben, wobei sie es mit der Wahrheit nicht so genau nehmen. Das erwartet uns bei diesem beliebten Ohnsorg-Klassiker. 

Wir starten vom Bahnhof Tostedt mit dem Metronom um 14.48 Uhr, Treffen 14.30 Uhr. Bis dahin eigene Anreise, unsere Theaterkarte 
ist gleichzeitig Fahrkarte. Beginn der Vorstellung 16.00 Uhr. 
Rückfahrt geplant 18.38 Uhr. Begrenzt auf 20 Teilnehmer

Kosten pro Person 31,00 €
Anmeldung und Überweisung vom 17.09. (9.00 Uhr) - 30.10.2018
Jutta Rathsmann-Schnittger - Tel.: 04263 5441


	19.01.2019

Samstag

10.00 Uhr

Gasthaus Röhrs

Bergstr. 18
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Sottrum
Frühstücksversammlung
	“Verstimmt oder gut gestimmt? - 
mit Stimme und Ausdruck mehr Eindruck machen“

Die Komikerin Rebecca Heyer wird uns durch eine Mischung aus Informationen und Unterhaltung begeistern!
Seien Sie gespannt auf den krönenden Abschluss ihres Vortrages.
Referentin: Rebecca Heyer, Hamburg


Kosten für Frühstück und Wasser pro Person 13,00 €
Einlass ab 8.30 - Frühstück ab 9.00 Uhr
Tischschmuck: Borchel
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Samstag, 12.01.2019

	24.01.2019
Donnerstag
17.00 Uhr

Garten Grewe

Knickchaussee 5

Rotenburg
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	Arbeitskreis Garten

Das Zuhause aufgefrischt mit Blumen und Pflanzen -
Gestalten mit Zimmerpflanzen, dem Zuhause eine individuelle Note geben, lebendig und schön

Frau Jette Grewe berät uns umfassend und zeigt Gestaltungs-
möglichkeiten. Problempflanzen können mitgebracht werden,

Frau Grewe gibt Pflegetipps, damit wir lange Freude an unseren Pflanzen haben.

Kosten pro Person 7,00 €

Anmeldung und Überweisung vom 17.09.2018 - 12.01.2019
Ingrid Miesner - Tel.: 04263 9852044


	27.01.2019
Sonntag

15.00 Uhr
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	Stadttheater Bremerhaven

“Sunset Boulevard“ – Musical von Andrew Lloyd Webber


"Wir brauchten keine Dialoge. Wir hatten Gesichter!", verkündet trotzig 
Norma Desmond, deren Ruhm längst verblasst ist. Dass der Stummfilm schon lange dem Tonfilm weichen musste, will die in die Jahre gekommene Diva nicht wahrhaben. Zurückgezogen lebt sie in ihrer Villa am Sunset Boulevard, unweit der Hollywood-Traumfabriken, ganz in Erinnerungen an ihrer glamourösen Zeit versunken. Doch dann taucht plötzlich der junge Drehbuchautor Joe Gillis auf, der in den Sog ihrer faszinierenden Persönlichkeit gerät. In Norma Desmond keimt die Hoffnung auf ein Comeback. Durch Gillis Bekanntschaft erhofft sie sich Zutritt zu den Filmstudios, doch ihre Illusionen werden jäh zerstört und Norma Desmond rächt sich. Andrew Lloyd Webbers Musical, basierend auf dem gleichnamigen Film von Billy Wilder von 1950, ist ein Glanzpunkt des Musicalbusiness. Spannend wie ein Krimi erzählt es den Aufstieg und Fall einer großen Filmdiva vor dem Hintergrund einer gnadenlosen Filmindustrie.
Kosten für Fahrt und Karte pro Person 40,00 €

Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 15.11.2018
Hanna Hildebrandt - Landfrauenverein - Tel.: 04264 82000

Bus: Firma Schmätjen/Wolters - Abfahrt:
12.15 Uhr Scheeßel
- Parkplatz Rossmann
12.30 Uhr Rotenburg

- Parkplatz hinter Famila
12.45 Uhr Sottrum
- Schützenhof
13.00 Uhr Hellwege
- Tramm


	08.02.2019
Freitag
19.00 Uhr
Sothel 

Garbers Hus
Am kleinen Moor
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	Arbeitskreis Just for you    

Wir laden euch ein, bei unserer neuen Reihe

“Gedanken tanken“ dabei zu sein
Wir möchten mit euch zusammen einen netten Abend in einer gemütlichen Runde genießen!

Hier habt ihr mal wieder Zeit mit der lieben Freundin oder Nachbarin zu plaudern. Dazu reichen wir euch eine gute Tasse Tee usw. sowie einen kleinen Imbiss.

Auch wird Kristina Pöpke (Freie Stampin`Up! Demonstratorin) dabei sein. Wer möchte wird die Möglichkeit haben, unter Kristinas Leitung, eine neue Homedeko und/oder Grußkarten herzustellen.

Wir freuen uns auf Euch!

Kosten pro Person 20,00 € (max. 15 Personen)

Anmeldung und Überweisung vom 17.09.2018 - 01.02.2019
Silvia Kirschstein - Tel.: 04263 300130 


	12.02.2019
Dienstag

19.30 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus
Röhberg 13
Westerholz
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	Jahreshauptversammlung

“Gefährliche Keime und Bakterien lauern überall“

Referentin: Susanne Otzipka, Rotenburger Werke

Tagesordnung der Jahreshauptversammlung

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit

2. Gedenken der verstorbenen Mitglieder

3. Bericht über die Mitgliederentwicklung

4. Kassenbericht 2018 und Genehmigung des       

    Haushaltsplanes 2019
5. Jahresrückblick
6. Teilneuwahlen des Vorstandes

    - Schriftführerin

    - stv. Schriftführerin

    - Mitgliederverwaltung

    - Reiseleiterin
7. Ehrungen
Kosten für Essen und Wasser pro Person: 10,00 €

Tischschmuck: Westervesede
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau 
bis Donnerstag, 07.02.2019


	20.02.2019
Mittwoch
18.30 Uhr

Mehrgenerationenhaus

Wortmannshoff

Immentun 1

Waffensen
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	Arbeitskreis Garten

Jetzt geht die Party richtig los!!

Fingerfood für die Faschingszeit - 
Kleine Leckereien hübsch garniert und flott serviert
Fingerfood in kleinen Gläsern, aufgespießt oder einfach in die Hand zu nehmen. Wir machen uns einen schönen Abend, erst die Arbeit, dann der Genuss!
Kosten pro Person 20,00 €
Anmeldung und Überweisung vom 17.09.2018 - 10.02.2019
Ingrid Miesner - Tel.: 04263 9852044


	24.02.2019

Sonntag
15.00 Uhr
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	Weyher Theater
"Geld stinkt nicht" ("Funny Money") - Komödie von Ray Cooney


Henry Perkins hat Geburtstag, und seine Frau Linda freut sich auf die 
Geburtstagsfeier mit den Freunden Vic und Betty. Aber als Henry an 
diesem Tag nach Hause kommt, ist nichts mehr wie vorher...

Henry hat nämlich seinen Aktenkoffer verwechselt - und ist dadurch 
plötzlich im Besitz von 3 Millionen Pfund! Er ist sicher: Dieses Geld 
kann nur aus verbrecherischen Geschäften stammen, und deshalb beschließt er, dass es von nun an ihm gehört. Und um sich vor den möglicherweise ihn verfolgenden Ganoven zu schützen, bucht er kurz entschlossen für sich und seine Frau Linda einen Flug nach Barcelona noch an diesem Abend. Aber Linda ist keineswegs begeistert von dieser Idee. Sie möchte ihr ganz normales kleines Leben weiterleben. Als Vic und Betty kommen, wird die Diskussion noch weiter angeheizt: Hat Henry wirklich das Recht, mit diesem Geld ein neues Leben zu beginnen?
Richtig kompliziert wird es, als zwei Polizisten ins Haus kommen. Der eine hat Henrys auffälliges Verhalten in einem Pub beobachtet (dort hat Henry nämlich schweißgebadet mehrfach das Geld gezählt), der andere bringt Linda die traurige Nachricht, dass ihr Mann Henry gestorben ist...Und damit beginnt für Henry, Linda, Vic und Betty ein Chaos aus Lügen, falschen Identitäten und immer neuen Rollen, in dem kaum noch einer weiß, wer nun eigentlich wer ist...
Kosten für Fahrt und Eintritt pro Person: 39,00 €


Anmeldung und Überweisung vom 17.09. - 30.11.2018

Hanna Hildebrandt - Tel.: 04264 82000 - Landfrauenverein 



Bus: Firma Schmätjen/Wolters - Abfahrt:
12.35 Uhr Scheeßel
- Parkplatz Rossmann
12.50 Uhr Rotenburg

- Parkplatz hinter Famila

13.10 Uhr Sottrum
- Schützenhof
13.20 Uhr Hellwege

- Tramm



	05.03.2019
Dienstag

14.30 Uhr

Westerholter Kroog
An der Schule 17
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	Arbeitskreis Mittendrin

Vortrag: “Sinn und Zweck der Tagespflegeeinrichtung“
[image: image20.jpg]Nabucco

di Giuseppe Verdi

Dramma lirico in quattro parti. Libretto di Temistocle Solera.





Frau Marianne Kuhr, Geschäftsführerin und 
Frau  Birgit Petersen
stellv. Pflegedienstleiterin der 
Diakonie-Sozialstation Scheeßel-Fintel
Kosten: 9,00 € für Kaffee, Kuchen und Wasser 
+ 2,00 € pro Person für Referenten u.a.

Anmeldung vom 17.09.2018 - 26.02.2019
bei  Hannelore Kröger   - Tel.: 04266 1231
oder Magdalene Lange  - Tel.: 04263 8060

	20.03.2019

Mittwoch

19.30 Uhr

Staatsoper

Hamburg
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	Kreisverband Rotenburg - Oper 

Nabucco von Guiseppe Verdi
Der Vorbereitungsnachmittag für die Oper findet Ende Februar 2019

im Seminarhaus Zürnshof, Worthstr. 1, Hassendorf statt.

Der Termin wird den Teilnehmer der Opernfahrt schriftlich 

nach der Anmeldung mitgeteilt.

Kosten pro Person ca. 64,00 - 72,00 €, je nach Platzwahl

Anmeldungen vom 17.09.2018 - 20.02.2019 bei 

Christine Tewes, LWK Verden - Tel.: 04231 927616 oder 

Doris Rethmeier, Tel.: 04288 350

	26.03.2019
Dienstag
19.30 Uhr

Landgut Stemmen
Große Str. 12

Stemmen
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	“Jeder ist normal, bis du ihn kennst.“
Von der spirituellen Kraft, Menschen zu (er)tragen,
ohne den Humor zu verlieren. 
Die Referentin ist bekannt durch ihre Fernsehauftritte, Musicals, Vorträge und Bücher. Mit Redetalent, Humor und Offenheit gibt sie lebensnahe Hilfestellungen für den Alltag und ist ein 60-minütiges Feuerwerk.
Referentin: Schwester Teresa Zukic 
(Religionspädagogin u. kath. Ordensfrau)
Kosten für Essen und Wasser pro Person 11,00 €
Tischschmuck: Fintel
Anmeldungen bei der Ortsvertrauensfrau 

bis Donnerstag, 21.03.2019


	29.03.2019

Freitag

19.00 Uhr

Schuh-Sport Dohrmann

Bahnhofstr. 15
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	Arbeitskreis: Just for you
 

lädt zur Schuhparty ein!
Hallo liebe Damen!

Die neue Frühjahrskollektion ist eingetroffen.

Das möchten wir mit euch feiern, im Schuhhaus Dohrmann findet die Party statt. Neben etwas Musik, einem kleinen Snack und Getränken, habt ihr die Möglichkeit mit eurer Freundin nach Herzenslust Schuhe anzuprobieren. Natürlich dürfen diese auch käuflich erworben werden. Herr Dohrmann und sein Team beraten uns auch gerne und schenken uns 10% Rabatt. Neben Schuhen gibt es auch Taschen, Schaltücher, Strümpfe usw. 
Ein weiterer Programmpunkt wird der Bergal Fuß-Check sein.

Eine Individuelle Beratung für Ihre Füße:

· Kostenlose Fußdruckmessung

· Persönliche Beratung

· Individuelle Empfehlung passend zu Ihren Füßen und Schuhe

Kosten für einen kleinen Snack pro Person 6,00 €
Wir freuen uns auf Euch!

Anmeldung und Überweisung vom 17.09.2018 - 15.03.2019
Carina Vajen - Tel.: 04263 1071


	05. - 07.04.2019
Freitag – Sonntag
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Bewegte Entspannung für Körper und Seele!


	“Ich bin dann mal weg…!“ 
Ein Aktiv-Wochenende in Hohwacht an der Ostsee 

Die DTB-Trainerin Elke Kuhlmann aus Scheeßel (Tel.: 04263 5075) wird uns in dem schönen 4-Sterne Hotel direkt am Meer durch das Wochenende führen. Eigene Anreise! (Fahrgemeinschaften nach Absprache)
Programm-Ablauf siehe Einleger!


	Baltikum Reise
15. – 22.05.2019
Mittwoch - Mittwoch
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	Drei Ostsee- Nationen, Litauen - Lettland - Estland, im Aufbruch

Die drei baltischen Länder haben verschiedene Sprachen und Religionen, aber eine gemeinsame Vergangenheit. Ihr Beitritt zur EU 2004 wurde zum Signal des Aufschwungs. 
In den liebevoll restaurierten Altstädten mit ihren Mauern, Türmen, Klöstern, Burgen und Gildehäusern finden sich überall Spuren des einstigen Kaufleutebundes der Hanse. 

Auf dem Land: stille Bauernhöfe, Storchennester, sanfte Hügel, Wälder, bunte Wiesen, alte Herrenhäuser. An der Ostseeküste: bezaubernde Dünenlandschaften, am eindrucksvollsten entlang der Kurischen Nehrung. 
All dieses wollen wir kennenlernen auf einer Fahrt von Vilnius in Litauen bis Tallinn in Estland. Der Flieger bringt uns von Bremen über Frankfurt nach Vilnius. Wir werden 4 x das Hotel wechseln um auf unserer Reise viel von diesen wunderschönen Ländern zu erkunden. Trakai mit Besichtigung der Wasserburg, die Altstadt von Kaunas und Klaipėda, Ausflug auf die Kurische Nehrung, Nida mit Besichtigung der Bernsteingalerie, das Barockschloss von Rundale, Riga und Tallinn sind einige Highlights auf unserer Tour, bevor uns der Flieger wieder gen Bremen bringt. 
Voraussichtliche Flugzeiten:15.05.2019

Bremen-Frankfurt 11.20 -12.00 Uhr /
Frankfurt – Vilnius 14.55 - 17.55 Uhr 

22.05.2019 - Tallinn-Frankfurt 13.50 - 15.15 Uhr / 
Frankfurt - Bremen 17.05 - 18.00 Uhr

Leistung: Bustransfer nach Bremen und zurück

Linienflug Lufthansa nach Vilnius und zurück von Tallinn

7 Übernachtungen in guten Mittelklassehotels mit Halbpension

2 x Hotel Europa City Vilnius

2x Hotel Ibis Styles Klaipeda Aurora

2x  Hotel Tia in Riga

1x Tallinnk Express in Tallinn

Alle Ausflugsfahrten in modernen Bussen, anfallende Eintrittsgelder,

Reiserücktrittsversicherung, durchgehende deutschsprachige  Reiseleitung. 

Die Reise ist auf 30 Personen begrenzt. 
Preis pro Person im Doppelzimmer: 1.139,00 €
Einzelzimmer: 1.399,00 € 
Anmeldung vom 17.09. (9.00 Uhr) - 17.10.2018 
Jutta Rathsmann-Schnittger - Tel. : 04263 5441




Eine Anmeldung verpflichtet zur Zahlung der Fahrt- bzw. sonstigen Kosten, wenn die Teilnahme nach Ablauf der Anmeldefrist storniert wird oder bei einem kurzfristigen Ausfall kein Ersatz gefunden werden kann. 
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