Liebe LandFrauen,

in diesem Sommer wurde der Vorstand des Kreisverbandes neu gewabhit.

Nach 12 jahriger Tatigkeit als Kreisvorsitzende wurde llse-Marie Schroder verabschiedet. Wir
freuen uns, dass unsere neue Kreisvorsitzende, Doris Rethmeier aus Horstedt, auch wieder
ein aktives Mitglied unseres Vereins ist.

Nach 8 Jahren stellte auch Regina Meyer ihr Amt als Kassenfiihrerin des Kreisverbandes zur
Verfiigung. Neue Kassenfuhrerin wurde Angelika Bruns aus Visselhdvede.

Ina Behrens aus Abbendorf wurde flr weitere 4 Jahre zur stellvertretenden Vorsitzenden
wiedergewahilt.

Wie gewohnt finden Sie auch die Veranstaltungen des Kreisverbandes in unserem
Programm.

Das Ziel der Auslandsreise im ndchsten Jahr ist Sizilien. Jutta Rathsmann-Schnittger, die
Hanna Hildebrandt bei der Durchfiihrung der Fahrten und Reisen unterstitzt, wird diese
Fahrt organisieren und begleiten.

Die Fahrt wird im Marz 2012 stattfinden.

Zu allen Veranstaltungen laden wir Sie herzlich ein und freuen uns Uber einen grof3en
Zuspruch.

Mitten im Leben stehen, alles richtig sehen.
Das Neue wissen, das Alte nicht missen.
Uns freier bewegen und Freundschaften pflegen.
Mit beraten in Worten und Taten.

Augen auf und fréhlich sein,
das ist das Motto vom LandFrauenverein!

Irmirud Hesse-Stegmarwy Regina Meyer

Vorsitzende Irmtrud Hesse-Stegmann, Sitderwalsede, Im Dorf 3
27386 Westerwalsede, Telefon: 04269 / 1257

Vorsitzende Regina Meyer, Eichenstral3e 10
27389 Stemmen, Telefon: 04267 / 1492

SchriftfUhrerin Ursel Rohrs, Suderwalsede, Zum Konigreich 11
27386 Westerwalsede, Telefon: 04269 / 104284

Kreisvorsitzende  Doris Rethmeier, Zum Hunnenberg 5
27367 Horstedt, Telefon: 04288 / 350



Anmeldungen werden ab Donnerstag, 08.09.2011 - 8.00 Uhr angenommen

09.10.2011 | Stadttheater Bremerhaven
Sonntag »Die Katze auf dem heifRen Blechdach" - Schauspiel von Tennessee Williams
15.00 Uhr
Zu Big Daddys 65. Geburtstag ist die ganze Familie zusammengekommen: Sein
Sohn Gooper, dessen habslchtige Ehefrau Mae mit ihren funf unertraglichen
Kindern und seine zweite Schwiegertochter, die energiegeladene Maggie. Alle
auller Big Mama wissen es: Big Daddy hat Krebs und wird bald sterben. Einzig
Maggies Ehemann Brick, Big Daddys Lieblingssohn, verweigert sich der
geheuchelten Partylaune. Schuldzuweisungen wechseln sich mit
Liebesbezeugungen ab. Fir Maggie wird die Situation immer unertréglicher. Sie
fuhlt sich wie eine Katze auf dem heil3en Blechdach, deren Pfoten nach und nach
verglihen.
Kosten fur Fahrt und Karte pro Person: 29,00 €
Anmeldung und Uberweisung bis zum 10.09.2011
Tel.: 04264 / 82000 - Hanna Hildebrandt - Landfrauenverein -
Vermerk: Bremerhaven und eigenen Namen
Bus: Firma Wolters - Abfahrt:
12.45 Uhr ScheelRel - Volksbank
13.00 Uhr Rotenburg - Parkplatz hinter Famila
13.15 Uhr Sottrum - Schitzenhof
13.20 Uhr Hellwege - Tramm
11.10.2011 | Erntedankversammlung
Dienstag
»Dorfgemein- | ,,Was heiRt hier gerecht ?“
schaftshaus® | Wie Jung und Alt die Zukunft gemeinsam bewaltigen kdnnen
Westerholz | Referent: Herr Jens Kruse, Hannover
19.30 Uhr Tischschmuck: Deepen
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Mittwoch, 05.10.2011
18.10.2011 | Arbeitskreis MehrJdunge)Frau: ,,Achtung - Baum fallt*
Dienstag Motorsagen Schulung fur aktive Bauerinnen
09.00 -
16.00 Uhr Unter fachkundiger Leitung wird hierbei in Theorie und Praxis ein

sicherheitsbewusster Umgang mit der Motorsdge trainiert. Die Teilnehmerinnen
mussen eine vollstandige Schutzausristung tragen. Das heif3t einen Forsthelm mit
Visier und Gehdrschutz, Schnittschutzhose und Schnittschutzstiefel.

Die Motorsagen werden gestellt.

Die Schulung ist kostenlos. Teilnehmen kann jeder, der bei der Landwirtschaft-
lichen Berufsgenossenschaft versichert ist.
Es konnen auch Manner daran teilnehmen.

Treffpunkt wird in der Gemeinde Scheelel sein. Genaueres wird telefonisch
bekannt gegeben.

Anmeldung bis zum 01.10.2011 bei Carina Vajen, Sothel, Tel.: 04263 /1071
oder Anja Bammann, Westerholz, Tel.: 04263 / 3567




18.10.2011 | Fahrt des Arbeitskreises Kunst zum Roemer- und Pelizaeus-Museum und
Dienstag Stadtfuhrung in Hildesheim
Das Roemer- und Pelizaeus-Museum besitzt eine der wichtigsten Altagypten-
Sammlungen der Welt, aber auch eine der schénsten und altesten Alt-Peru-
Sammlungen  Europas. Das Museum hat sich mit wechselnden
Sonderausstellungen eine (berregionale Bedeutung erworben. Die Stadt
Hildesheim bietet u. a. historische Fachwerkhauser, den Mariendom mit seinem
1000-jahrigenRosenstock und die  Michaeliskirche (beide = UNESCO-
Weltkulturerbe).
Wir fahren mit dem Zug ab Rotenburg um 8.07 Uhr Uber Verden und Hannover
nach Hildesheim. Dort bekommen wir um 11.00 Uhr im Museum eine 90-min.
Fuhrung, essen im Cafe Nil zu Mittag und werden um 14.30 Uhr zu einer
zweistindigen Stadtfihrung abgeholt. Anschlielend werden wir noch Kaffee
trinken, bevor wir um 17.43 Uhr zurlickfahren. Ankunft in Rotenburg 19.49 Uhr.
Kosten fur Fahrt und Fihrungen pro Person 45,00 €
Anmeldung und Uberweisung zum 04.10.2011 - Christina Hoff -
Tel.: 04263 / 4786 (am besten nachmittags, auch Anrufbeantworter -
bitte bei Anmeldung immer die Tel. Nr. angeben)
Vermerk Hildesheim und eigenen Namen
01.11.2011 | Arbeitskreis Interessierter: Volkskrankheit ,,Venenleiden
Dienstag ,Gesunde Beine = schone Beine“ - Was kann man tun?
19.30 Uhr Referentin: Cheféarztin Dr. med. Christine Schwahn-Schreiber
Frau Dr. Christine Schwahn-Schreiber aus dem Venenzentrum Elbe-Weser, Capio
Krankenhaus Land Hadeln, Otterndorf halt den Vortrag. Aul3erdem besteht die
Maoglichkeit vor und nach dem Vortrag am Venenkurzcheck teilzunehmen. Dazu
mussen nur Schuhe und Striimpfe ausgezogen werden.
Kosten pro Person 3,00 €
Veranstaltungsort: ,Heidejager, Rotenburger Str. 62, 27356 Mulmshorn
Anmeldung: Waltraud Meyer, Tel.: 04261 / 6997
05.11.2011 | Arbeitskreis Kunst: Aquarellkurse
28.01.2012 Kosten pro Person 30,00 €
25.02.2012 V talt t: Haus der Landwirtschaft
eranstaltungsort: Haus der Landwirtschatft,
Samstag
10.00 - Zum Flugplatz 5, 27356 Rotenburg
17.00 Uhr

Anmeldung: Shana Thies, Tel.: 04266 / 1874




12.11.2011 | Frihsticksversammlung
Samstag ,Lebensmittelsicherheit®
10.00 Uhr Ein humorvoller und provokanter Vortrag tiber aktuelle und zukinftige
»Heidejager”“ | Herausforderungen in der Lebensmittelsicherheit.
Mulmshorn | Referent: Herr Prof. Dr. Kamphues, Direktor des Instituts fur Tiererndhrung
der Tieréarztlichen Hochschule Hannover
Tischschmuck: Lauenbriick
(Einlass 8.00 Uhr, Frahstiick ab 8.45 Uhr)
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Montag, 07.11.2011
15.11.2011 | Arbeitskreis Senioren: ,,Eine Dia-Reise nach Cornwell ..
Dienstag Das liebliche Klima, das Cornwell dem Golfstrom verdankt - Gppige Vegetation in
14.30 Uhr Garten und Parks
Referent: Herr Horst Ude, Wietze
Kosten pro Person 1,50 €
Veranstaltungsort: ,Westerholter Kroog“, Westerholz
Anmeldung bis 10.11.2011 bei Renate Holsten, Tel.: 04269 / 5289
oder Gisela Bammann, Tel.: 04263/ 705
17.11.2011 Kreisverband Rotenburg_: ,Ruckenfit in Stall und Biiro* -
Donnerstag | Theorie und praktische Ubungen im Alltag (auch fir Méanner!)
19.30 Uhr Referent: Herr Dirk Scharf, Physiotherapeut, LSV Niedersachsen-Bremen
Veranstaltungsort: Mehrgenerationenhaus, Immentun 1, 27367 Waffensen,
Anmeldung bis 31.10.2011 bei
Christine Tewes (LWK Niedersachsen) Tel.: 04231 / 927617
20.11.2011 | Weyher Theater
Sonntag "Die Mausefalle" - Theaterstick
19.00 Uhr

Mit Agatha Christies Krimi spielt das Weyher Theater zum ersten Mal einen
hochdeutschen Krimi - und zugleich einen der bekanntesten Bihnenkrimis der
Welt. Seit 1952 steht das Stick ununterbrochen auf dem Spielplan im Londoner
West End, am St. Martin’'s Theatre auf dem Spielplan. Die herrlich skurrilen
Figuren sind Garantie fur ein riesiges Theatervergnigen.

Kosten fur Fahrt und Eintritt pro Person 33,00 €

Anmeldung und Uberweisung bis zum 20.09.2011
Tel.: 04264 / 82000 - Hanna Hildebrandt - Landfrauenverein -

Bus: Firma Wolters - Abfahrt:
17.15 Uhr ScheelRel - Volksbank
17.25 Uhr Rotenburg - Parkplatz hinter Famila
17.35 Uhr Sottrum - Schiitzenhof

Hinweis:
Die Fahrt zum Konzert und Weihnachtsmarkt in Hamburg
findet am 26.11.2011 statt.




09.12.2011 | Arbeitskreis MehrJung)Frau: ,,Ina Muller & Band Tournee 2011 / 2012“
Freitag Wir fahren nach Bremen in die Bremen Arena, um die Sangerin und Kabarettistin
20.00 Uhr Ina Miiller einmal live zu erleben. Bekannt ist sie durch den NDR, wo sie die Reihe
»Inas Nacht“ moderiert. Auch hat sie schon in einer bekannten Fernsehsendung,
so manch einem Bauern eine Frau vermittelt.
Kosten flr Eintrittskarte und Bahnfahrt pro Person 48,00 €
Treffpunkt: ca. 18.00 Uhr ab Bahnhof in Scheel3el, genaueres wird telefonisch
bekannt gegeben.
Anmeldung bis zum 28.11.2011 bei Carina Vajen, Sothel, Tel.: 04263 /1071
oder Anja Bammann, Westerholz, Tel.: 04263 / 3567
13.12.2011 | Adventsversammlung
Dienstag »Engel mehr als Rauschgoldidylle 7
14.00 Uhr Der Vortrag zeigt, dass Engelsgestalten mehr sind als eine vorweihnachtliche
“Dorfgemein- | Beigabe, aber mit dem Weihnachtsfest unzertrennbar verbunden sind.
schaftshaus® | Referent: Herr Martin Teske, Winsen / Luhe
Ostervesede | Tischschmuck: Vahlde und Benkeloh
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Mittwoch, 07.12.2011
14.01.2012 | Frahsticksversammlung
Samstag ,Die Kunst aus Zitronen Limonade zu machen*
10.00 Uhr Vom konstruktiven Umgang mit Kiritik.
sLandgut“ | Referentin: Frau Karin Vorlander, Nimbrecht (Journalistin und Biographin)
Stemmen Tischschmuck: Stemmen
(Einlass 8.00 Uhr, Fruhstiick ab 8.45 Uhr)
Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Montag, 09.01.2012
22.01.2012 | Arbeitskreis Interessierter: ,,Fitnesstag - Ein Geschenk fur Korper & Geist*
Sonntag Wir fangen mit der Wirbelsaulengymnastik an, danach Ubungsprogramm im
9.00 Uhr Bewegungsbad sowie Benutzung der Sauna. Alles unter therapeutischer

Anleitung.

Desweiteren bieten wir folgende Massage an:

Krauterstempelmassage 20 Min. 27,00 €
Meersalz-Aromamassage 20 Min. 25,00 €
Hot-Stone-Massage 20 Min. 25,00 €

Diese Massagen mussen bei Anmeldung extra gebucht werden
und die Kosten sind dann direkt mit den Therapeuten abzurechnen.

Kosten bei Teilnahme von 20 Personen, pro Person 16,00 €

Veranstaltungsort: Rehazentrum des Diakoniekrankenhauses
27356 Rotenburg

Anmeldung: Waltraud Meyer, Tel.: 04261 / 6997




03. - 04.02.
2012
Freitag von
15 Uhr bis

Samstag ca.

16.00 Uhr

Kreisverband Rotenburg: ,,Personlichkeitsentwicklung“
(Bausteinseminar gemeinsam mit Kreisverband Verden)
Referent: Frau Dr. Dorothea Toter

Veranstaltungsort: Heimvolkshochschule Bahrendorf, Lineburger Strafl3e 12,
21397 Bahrendorf

Kosten ca. 90,00 € mit Vollverpflegung und Ubernachtung

Anmeldung bis 20.12.2011 bei
Christine Tewes (LWK Niedersachsen) Tel.: 04231/ 927617

05.02.2012
Sonntag
15.00 Uhr

Stadttheater Bremerhaven
»Im weiRen Rossl" - Operette von Ralph Benatzky

"Im weilen Rdssl" am Wolfgangsee steht bekanntlich das Gliick vor der Tur. Vor
allem im Sommer, wenn die Urlauber dort die Sommerfrische genief3en. Nur
Zahlkellner Leopold sieht das anders: Er ist ungliicklich verliebt in seine Chefin,
die "Rossl"-Wirtin Josepha Vogelhuber, die aber ein Auge auf ihren Stammgast,
Rechtsanwalt Dr. Siedler, geworfen hat. Dieser wiederum interessiert sich fir
Ottilie, Tochter des Berliner Trikotagenfabrikanten Giesecke. Dumm nur, dass Dr.
Siedler ausgerechnet dessen Geschaftskonkurrenten Sigismund Silzheimer, der
selbstverstandlich auch im "Rdéssl" abgestiegen ist, in einem Patent-Streit rechtlich
vertritt. Und da der Sigismund nichts dafir kann, dass er so schon ist, will er das
Herz des schiichternen Klarchens mit dem charmanten S-Fehler erobern. Bei so
einem Liebeschaos bedarf es schon einer ordnenden Hand "von oben". Kaiser
Franz Joseph hoéchstpersonlich nimmt sich der Sache an und I6st alles in
Wohlgefallen auf: Leopold erhélt Josepha, Dr. Siedler seine Ottilie und Sigismund
das Klarchen.

Kosten fur Fahrt und Karte pro Person 29,00 €

Anmeldung und Uberweisung bis zum 31.10.2011
Tel.: 04264 / 82000 - Hanna Hildebrandt - Landfrauenverein -

Bus: Firma Wolters - Abfahrt:
12.45 Uhr Scheellel - Volksbank
13.00 Uhr Rotenburg - Parkplatz hinter Famila
13.15 Uhr Sottrum - Schiitzenhof
13.20 Uhr Hellwege - Tramm

14.02.2012
Dienstag
19.30 Uhr
,»Ahauser

Hof*
Ahausen

Monatsversammlung

Autorenlesung:

,--..UNnd das Leben tanzt sich selbst...”“ Die Krise als Chance

Spannend, wie das Leben selbst, ist die Geschichte von Sara, einer jungen
Werbetexterin. Sie gerdt durch die Beendigung ihrer Beziehung in eine heftige
Krise. Dieser Roman erzahlt nicht nur Saras Geschichte, sondern der Leser findet
sich darin wieder und erhalt Schritt fur Schritt viele Anregungen, um das eigene
Leben leichter zu gestalten. Das Buch gibt Antworten auf Fragen, die sich der
Leser in dieser Form noch nicht gestellt hat.

Referentin: Frau Christa Duden, Bremen

Tischschmuck: Hassendorf

Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Mittwoch, 08.02.2012




16.02.2012 | Kreisverband Rotenburg: ,,La Traviata“ von Guiseppe Verdi
Dienstag Opernbesuch - Staatsoper Hamburg
19.30 Uhr
Im Februar 2012 wird es eine vorherige Einfiihrung in die Oper geben.
Referentin: Frau Siever-Johanna Breitschuh
Veranstaltungsort: Gasthaus Waldhof, Hauptstral3e 26, 27356 Unterstedt
Anmeldung bei Christine Tewes (LWK Niedersachsen), Tel.: 04231/ 927617
25.02.2012 | Tagesfahrt nach Firstenberg
Samstag
Das Ei steht im Mittelpunkt des Ostereiermarktes im Schloss der
Porzellanmanufaktur FURSTENBERG. Rund 50 Kiinstler und Kunsthandwerker
aus dem In- und Ausland prasentieren die kiinstlerische Gestaltung des Eies und
bieten schéne Dekorationen zum Thema Frihling an. Viele Kunstler arbeiten vor
Ort und lassen sich dabei Uber die Schulter schauen, wie aus zerbrechlichen
Rohlingen wahre Wunderwerke des Kunsthandwerks entstehen. Der Markt ist
nicht nur Treffpunkt fir Kenner und Sammler, sondern fir alle Interessierte, die
Freude an schonen Dekorationen haben.
Kosten fur Fahrt, Eintritt und Kaffeetrinken pro Person: 25,00 €
Anmeldung und Uberweisung bis zum 15.01.2012
Tel.: 04264 / 82000 - Hanna Hildebrandt
Bus: Schmatjen - Abfahrt:
8.00 Uhr ScheeRel - Volksbank
8.15 Uhr Rotenburg - Parkplatz hinter Famila
8.30 Uhr Sottrum - Schitzenhof
8.40 Uhr Hellwege - Gasthaus Priiser
06.03.2012 | Jahreshauptversammiung
Dienstag Auftaktkonzert des ,,Akkordeon Orchester Visselhovede*
19.30 Uhr Jahresrickblick als Diashow
»ScheeBeler | Tischschmuck: Helvesiek
Hof“
Scheel3el Anmeldung bei der Ortsvertrauensfrau bis Mittwoch 29.02.2012
14.03.2012 | Arbeitskreis Senioren:
Mittwoch Die Autorin Frau Anke Kopietz liest aus Ihrem Buch
14.30 Uhr .Klchen-Lyrik“ - Ein Kaleidoskop an Gedichten durch das Jahr.

Im Anschluss dann einige Kurzgeschichten.
Kosten pro Person 1,50 €

Veranstaltungsort: ,Pruser’s Gasthof*, Hellwege

Anmeldung bis zum 08.03.2011 bei Renate Holsten, Tel.: 04269 / 5289 oder
Gisela Bammann, Tel.: 04263 / 705




17.03 -
24.03.2012
Samstag -

Samstag

Reise nach Sizilien

Freuen Sie sich auf zauberhafte Kistenstriche mit malerischen Hafenstadtchen,
auf die Orangenhaine, Palmen und Zypressen, die den Atna umgeben,
beeindruckende Gebirgslandschaften und viel Geschichte.

Unsere Reise beginnt mit der Busfahrt zum Flughafen Hannover. Danach der
Direktflug nach Catania.

Die erste Ubernachtung ist im Raum Taormina. Wir erleben in diesen 7 Tagen die
schonsten Seiten Siziliens: Den Aetna: hochster, noch aktiver Vulkan Europas.
Das zauberhafte Stadtchen Taormina. Syrakus: die Weltstadt der Antike.
Castello Degli Schiavi: Drehort vieler Filmszenen aus dem Film , Der Pate“.
Pazza Armerina: mit dem Besuch der spatantiken Villa del Casale. Agrigent mit
dem Tal der Tempel, Zeugnisse hellenistischer Baukunst. Selinunte und Erice:
spanisch gepragtes Stadtchen, bekannt fur die Keramikkunst. Agrigento mit
einem atemberaubenden Panoramablick Uber die Westkiste. Palermo: die
quirlige Hauptstadt mit prunkvollen Palasten und eindrucksvollen Monumeten.
Ballaro: mit seinem ,arabischen Mark: Hier klingt, riecht und schmeckt alles wie
im Orient. Adelspalast Conte Frederico: eines der altesten und bedeutesten
Gebaude Palermo’s mit einer personlichen Fuhrung auf Deutsch durch die Dame
des Hauses und einer Einladung zu kleinen sizilianischen Kostlichkeiten und
Wein. Cefalu: ein kleines, vor Charme sprihendes Stadtchen Naturpark
Madonie: einzigartig und idyllisch. Am 8. Tag geht es von Catania zuriick nach
Hannover und mit dem Bus gen Heimat.

Leistungen: Bustransfer zum Flughafen Hannover und zuriick Flug mit German
Wings von Hannover nach Catania und zurlick Flughafensteuern, Lande- und
Sicherheitsgebiihren. 7 Ubernachtungen in Hotels der guten Mittelklasse
(Kategorie 3 und 4 Sterne), Halbpension (Frihstick und Abendessen).

Moderner klimatisierter Reisebus wahrend des Aufenthalts. Fachkundige deutsch
sprechende Reiseleitung wahrend des gesamten Aufenthalts. Zuséatzliche 6rtliche
Fuhrer in Palermo, Syracus, Agrigent. Filhrung mit einem Geologen auf den Atna.
Reiseriicktrittskostenversicherung. Eintritte: Palazzo Conte Federico mit Imbiss
und Getranken, Castello degli Schiavi - Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Reisepreis pro Person: bei Unterbringung im Doppelzimmer 998,00 Euro
bei Unterbringung im Einzelzimmer 1.178,00 Euro

Nicht eingeschlossen:
Zusatzlich anfallende Eintrittsgelder, mit Ausnahme der beiden in den Leistungen
genannten, werden mit ca. 60,00 € veranschlagt. Personen ab 65 Jahre bezahlen
in Italien keinen Eintritt.

Die Fliige sind abends geplant. Die Abfahrtszeiten des Busses werden nach
der Anmeldung mitgeteilt.

Anmeldung und Vorauszahlung von 200,00 € (fiur Buchung)
bis zum 26.10.2011 - Restbetrag bis: 18.02.2012
Jutta Rathsmann-Schnittger Tel. 04263 / 5441




